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En Hurtig Guide til Golfreglerne

Da golfspillet er selvregulerende, bar alle golfspillere have en god forstaelse for de grundlaeggende Regler
omtalt i denne guide. Guiden er dog ikke en erstatning for Golfreglerne, som man bgr konsultere, hver
gang man er i tvivl. Der henvises til den relevante Regel for yderligere oplysning om punkterne i denne
guide.

Generelle punkter
Inden starten pa runden:

e Laes de Lokale Regler pa scorekortet eller opslagstavien
Seet et identifikationsmaerke pa bolden. Mange spillere spiller med samme meerke og type, og hvis man
ikke kan identificere sin bold, betragtes den som tabt. (Regel 12-2 og 27-1)

e Teaeldine koller. Det tilladte maks. er 14 koller. (Regel 4-4)

Under runden:

e Bed ikke om "rad” af andre end din partner (dvs. en spiller pa din side) eller jeres caddier. Giv ikke rad
til andre end din partner. Du méa bede om oplysning om Reglerne, afstande og placering af hazarder,
flagstangen, m.m.. (Regel 8-1)

e Sla aldrig @velsesslag under spil af et hul. (Regel 7-2)

Ved slutningen af runden:

e | hulspil, kontroller at resultatet er bekendtgjort.
e | slagspil, kontroller at scorekortet er udfyldt korrekt og indlever det hurtigst muligt. (Regel 6-6)

Spillereglerne

Tee slag (Regel 11)

Sla dit tee slag fra et sted imellem, og ikke foran, teestedsmarkeringerne. Du ma sléa tee slaget fra et sted
op til to kalleleengder bag teestedsmarkeringernes front linie. Hvis du slar dit tee slag fra et sted uden for
dette omrade, er der ingen straf i hulspil, men din modstander kan forlange, at du slar slaget om. | slagspil
far du to straffeslag og skal rette fejlen ved at spille fra et sted inden for det korrekte omrade.

Spil med bolden (Regel 12, 13, 14 og 15)
Hvis du tror en bold er din, men ikke kan se dit identifikationsmaerke, ma du, med din marker eller
modstanders tilladelse, markere og lgfte bolden for at identificere den. (Regel 12-2)

Spil bolden, som den ligger. Du mé ikke forbedre boldens leje, omradet for din tilsigtede stance, dit sving
eller spillelinien ved at flytte, baje eller breekke noget, som vokser eller er fastsiddende, undtagen néar du
indtager din stance pa en fair made eller udfarer svinget. Du mé ikke forbedre boldens leje ved at presse
noget ned. (Regel 13-2)

Hvis din bold ligger i en bunker eller en vandhazard, ma du ikke berare bunden i nogen af de to typer
hazard, berare vandet i vandhazarden med handen eller en kalle far dit nedsving, eller flytte lase
naturgenstande. (Regel 13-4)

Du skal svinge kgllen og udfgre et slag til bolden. Det er ikke tilladt at skubbe, skrabe eller skovle bolden.
(Regel 14-1)

Hvis du slar til en forkert bold, taber du hullet i hulspil. | slagspil far du to straffeslag, og du skal rette fejlen
ved at spille den korrekte bold. (Regel 15-3)

Pa greenen (Regel 16 og 17)
Du ma markere, lgfte og rense din bold pa greenen. Genplacer den altid pa det ngjagtige sted. (Regel 16-
1b)



Du ma reparere boldnedslagsmaerker og gamle hulpropper, men ikke anden skade, sdsom spikemaerker.
(Regel 16-1c)

Nar du udfarer et slag pa greenen, bar du sikre dig at flagstangen er fijernet eller passet. Flagstangen ma
ogsa fjernes eller passes, nar bolden ligger uden for green. (Regel 17)

Bold i hvile flyttet (Regel 18)

Nar bolden er i spil, gaelder det generelt, at hvis du utilsigtet flytter din bold, lafter den, nar det ikke er tilladt,
eller bolden flytter sig efter at du har adresseret den, skal du laegge ét straffeslag til og genplacere bolden.
Se dog undtagelserne under Regel 18-2a. (Regel 18-2)

Hvis en anden flytter din bold i hvile, eller den flyttes af en anden bold, skal den genplaceres uden straf for
dig.

Bold i bevaegelse fort ud af retning eller stoppet (Regel 19)
Hvis en bold du har slaet bliver fart ud af retning eller stoppet af dig, din partner, din caddie eller dit udstyr,
skal du leegge ét straffeslag til og bolden skal spilles, som den ligger. (Regel 19-2)

Hvis en bold, du har slaet, bliver fgrt ud af retning eller stoppet af en anden bold i hvile, er der ingen straf,
og bolden skal spilles, som den ligger, undtagen i slagspil, hvor du far to straffeslag, hvis din bold og den
anden bold 1a pa green, for du slog. (Regel 19-5a)

At lofte, droppe og placere bolden (Regel 20)
Inden en bold, som skal genplaceres, lgftes (f.eks. nar bolden laftes pa green for at blive renset), skal
boldens position markeres. (Regel 20-1)

Nar bolden lgftes for at droppe eller placere den i en anden position (f.eks. droppe inden for to
kolleleengder under Reglen om uspillelig bold), er det ikke pabudt at markere dens position, men det
anbefales.

Sta oprejst, hold bolden i skulderhgjde og armsleengde og drop den.

En droppet bold skal droppes om, hvis den ruller til en position, hvor der er gene fra det forhold, hvorfra
man tager lempelse uden straf (f.eks. en ikke-flytbar forhindring), hvis den kommer til hvile mere end to
kalleleengder fra det sted, hvor den blev droppet, eller hvis den kommer til hvile neermere hullet end dens
oprindelige position, det neermeste punkt for lempelse eller hvor bolden sidst krydsede en vandhazards
grense.

Der eri alt ni situationer, hvor en droppet bold skal droppes om, og de daekkes af Regel 20-2c.

Hvis en bold, nar den droppes anden gang, ruller til en af disse positioner, skal den placeres det sted, hvor
den fgrst ramte banen, da den blev droppet om. (Regel 20-2c)

Bold til hjeelp eller gene for spil (Regel 22)
Du ma3 lgfte din bold, eller fa en anden bold lgftet, hvis du tror, at bolden kunne veere til hjaelp for en anden
spiller.

Du mé ikke enes med nogen om at lade en bold ligge for at hjaelpe en anden spiller.
Du ma fa enhver bold lgftet, hvis den kunne genere dit spil.

En bold, der laftes fordi den er til hjeelp eller gene for spillet, ma ikke renses, medmindre den laftes pa
green.

Lose naturgenstande (Regel 23)

Du ma flytte en lgs naturgenstand (dvs. naturlige lase objekter sdsom sten, lgse blade og grene),
medmindre den lgse naturgenstand og din bold ligger i samme hazard. Hvis du fjerner en lgs
naturgenstand, og dette far din bold til at flytte sig, skal bolden genplaceres, og du far ét straffeslag
(medmindre din bold 14 pa green). (Regel 23-1)



Flytbare forhindringer (Regel 24-1)
Flytbare forhindringer (dvs. tilvirkede flytbare genstande sasom river, daser, m.m) der ligger hvor som helst,
ma flyttes uden straf. Hvis bolden flytter sig som falge heraf, skal den genplaceres uden straf.

Hvis en bold ligger pa en flytbar forhindring, ma bolden lgftes, forhindringen fiernes, og bolden droppes,
uden straf, pa det sted, der ligger direkte under stedet, hvor bolden |& pa forhindringen, bortset fra at pa
green skal bolden placeres pa stedet.

Ikke-flytbare forhindringer og unormale overfladeforhold (Regel 24-2 og 25-1)
En ikke-flytbar forhindring er en tilvirket ikke-flytbar genstand sasom en bygning eller en kunstigt
overfladebelagt vej (men check de Lokale Regler for veje og stiers status).

Et unormalt overfladeforhold er enten tilfaeldigt vand, areal under reparation eller et hul, tue eller lgbegang
lavet af et gravende dyr, krybdyr eller en fugl.

Bortset fra, nar bolden er i en vandhazard, kan man fa lempelse uden straf fra ikke-flytbare forhindringer og
unormale overfladeforhold, nar forekomsten er til fysisk gene for boldens leje, din stance eller dit sving. Du
ma lgfte bolden og droppe den inden for en kalleleengde af "det naermeste punkt for lempelse” (se
Definitionen af "naermeste punkt for lempelse”), men ikke naermere hullet end det naermeste punkt for
lempelse (se diagrammet nedenunder).

Hvis bolden er pa green, placeres den pa det neermeste punkt for lempelse.
Der er ingen lempelse for gene pa spillelinien, medmindre b&de bolden og forekomsten er pa greenen.

Som en yderligere mulighed, nar bolden er i en bunker, ma du tage lempelse for forekomsten bag
bunkeren med ét straffeslag.

Folgende diagram illustrerer begrebet "naermeste punkt for lempelse” i Regel 24-2 og 25-1 for en
hejrehandet spiller.
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B1 = boldens position pa vej, i areal under reparation (AUR), m.m.

P1 = naermeste punkt for lempelse

P1-A-A = skraveret omrade hvori bolden skal droppes, i en radius af en kalleleengde fra P1, malt med
hvilken som helst kalle

B2 = boldens position pa vej, i areal under reparation (AUR), m.m.

8= = teenkt stance nedvendig for at spille fra P2 med den kalle, som spilleren forventer at bruge til slaget

P2 = naermeste punkt for lempelse
P2-C-C = skraveret omrade hvori bolden skal droppes, i en radius af en kalleleengde fra P2, malt med
hvilken som helst kalle



Vandhazarder (Regel 26)
Hvis din bold er i en vandhazard (gule paele og/eller linier), ma du spille bolden, som den ligger, eller med
ét straffeslag:

e spille en bold fra det sted, hvor du slog bolden i hazarden, eller
e droppe hvor som helst bag vandhazarden pa en lige linie mellem hullet, punktet hvor bolden sidst
krydsede vandhazardens greense og stedet, hvor bolden droppes.

Hvis din bold er i en parallel vandhazard (rede paele og/eller linier). Udover mulighederne for bold i
vandhazard (se ovenfor), ma du med ét straffeslag droppe inden for to kalleleengder fra, men ikke neermere
hullet end:

e punktet, hvor bolden sidst krydsede hazardens greense, eller
e et punkt pa den modsatte side af hazarden i samme afstand fra hullet som det punkt, hvor bolden sidst
krydsede graensen.

Bold tabt eller out of bounds; provisorisk bold (Regel 27)
Check de Lokale Regler pa scorekortet for at kende banens greenser.

Hvis din bold er tabt uden for en vandhazard eller out of bounds, skal du spille en anden bold fra det sted,
hvorfra det sidste slag blev slaet, med ét straffeslag, dvs. efter slag og afstand (stroke and distance).

Du ma s@ge efter en bold i 5 minutter, hvorefter den er tabt, hvis den ikke er fundet eller identificeret.

Hvis du, efter at have slaet et slag, tror din bold kan veere tabt uden for en vandhazard eller out of bounds,
bar du spille en "provisorisk bold”. Du skal sige, at det er en provisorisk bold og spille den, far du gar frem
for at sege efter den oprindelige bold.

Hvis det viser sig, at den oprindelige bold er tabt (andet end i en vandhazard) eller out of bounds, skal du
fortsaette med den provisoriske bold med ét straffeslag. Hvis den oprindelige bold findes in bounds, skal du
fortsaette med den og opgive spil med den provisoriske bold.

Uspillelig bold (Regel 28)

Hvis din bold er i en vandhazard, geelder Reglen om uspillelig bold ikke, og du skal ga frem efter Reglen
om vandhazard, nar du tager lempelse. Hvis du tror din bold er uspillelig andetsteds pa banen, ma du med
ét straffeslag:

e spille en bold fra det sted, hvorfra det sidste slag blev slaet, eller

e droppe en bold hvor som helst bag det punkt, hvor bolden 14, pa en lige linie mellem hullet, punktet hvor
bolden |14 og stedet, hvor bolden droppes, eller

e droppe en bold inden for to kelleleengder fra det sted, hvor bolden ligger, ikke naermere hullet.

Hvis din bold er i en bunker, ma du ga frem som ovenfor, bortset fra, at hvis du dropper bagud pa en linie
eller inden for to kelleleengder, skal du droppe i bunkeren.

Etikette
Hvis du ikke allerede har gjort det, bar du leese Etikette afsnittet — ikke flere Regler som sadan, men en
praktisk guide til at komme sikkert og hurtigt rundt pa banen, og samtidig tage hensyn til andre og til banen.



